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Bakgrund 
Folkhälsorådets uppgift är att initiera, samordna och utvärdera folkhälsoinsatser inom stadens 
geografiska område. Grunden för folkhälsoarbetet är lokal förankring och bred samverkan 
mellan olika aktörer, såsom stadens förvaltningar, primärvård, tandvård, studieförbund, 
församlingar, föreningar och andra organisationer, men också med enskilda. Stadens 
folkhälsoarbete sker i huvudsak inom ordinarie verksamheter. Rådets uppgift är att följa 
mölndalsbornas hälsoutveckling och uppmärksamma behov av insatser. Folkhälsorådet är i 
nuläget också huvudman för några utvecklingsprojekt.  
 
Folkhälsorådet är sammansatt av förtroendevalda från Mölndals stad och HSN 7 samt tjänste-
män från primärvården, hälso- och sjukvårdsnämndens kansli och försäkringskassan. 
Representanter från seniorföreningarna SPF och PRO är adjungerade. Under året har även 
tjänstemän från kommunen varit adjungerade. Under hösten beslutade rådet att bjuda in 
tandvården med en ordinarie representant i rådet.  
 
Folkhälsoplaneraren svarar för samordning och är anställd i staden, inom utvecklingsenheten 
vid kommunledningskontoret.  
 
Samverkan kring folkhälsofrågorna har sin grund i avtal mellan Mölndals stad och Hälso- och 
sjukvårdsnämnd 7.  

Verksamhet 2009 
De insatser som ägt rum under 2009 presenteras i den följande texten utifrån de fyra 
fokusområden som folkhälsorådet i Mölndal har pekat ut som prioriterade.  
 

• Delaktighet, inflytande och gemenskap 
• Trygga och goda uppväxtvillkor 
• Goda levnadsvanor 
• Åldrande med livskvalitet 

 
Arbetet knyter an till det nationella målet, att skapa förutsättningar för en jämlik hälsa, och till 
den regionala folkhälsopolicyn. De är också grunden i Mål och inriktning för stadens folk-
hälsoarbete som antogs av kommunstyrelsen i augusti.  
 
Redovisningen omfattar också insatser av strategisk art. Budgeten för verksamhet omfattade 
under året 450 000 kr. Därutöver har statliga medel sökts för särskilda satsningar.    
 
Bland de mest omfattande insatserna finns det pågående föräldrastödsprojektet som 
inleddes redan 2006 med stöd av statliga medel fördelade av länsstyrelsen. Under året har 
staden också medverkat i LUMA - ett nationellt projekt med syfte att stärka det lokala 
drogförebyggande arbetet. Detta arbete kommer att intensifieras under 2010. 
Fallpreventionsarbetet har fortgått och formerna för förebyggande hembesök hos äldre har 
utvecklats vidare. Processen kring måldokumentet har också varit betydelsefull.  
 
Folkhälsoarbetet syftar till god hälsa i vid mening, alltså både fysiskt, psykiskt, socialt och 
mentalt. Insatser för psykisk hälsa är en viktig del i arbetet och genomsyrar nästan all 
pågående verksamhet.  
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Målområde: Delaktighet, inflytande och gemenskap 
 
Insats Form  Händelser under 2009 

 
Balansen  
8 000 kr  

• Ekonomiskt stöd till 
nätverksarbete   

 
• Folkhälsoplaneraren 

medverkar i styrgrupp, 
ledningsgrupp och i 
nätverksarbetet.  

 
• Löpande rapportering sker 

till folkhälsorådet.  

Folkhälsorådet stödjer Balansen i uppdraget att inspirera och stödja mölndalsborna 
att välja hälsosamma vanor. Balansen genomförde sitt fjärde verksamhetsår. Drygt 
tjugo aktörer (primärvård, tandvård, studieförbund, församlingar, seniorföreningar, 
förvaltningar inom staden mfl.) är involverade i det forum för samverkan i 
folkhälsoarbetet som Balansen utgör. Nära samverkan sker också med Bifrost-
projektet och Attraktiva Åby. Samarbetet har varit fortsatt gott, men har också 
präglats av att vårdvalsreformen, pandemivaccinationer och besparingsuppdrag 
tagit tid och energi från flera aktörer.  
 
Samverkansarenan Balansen har sin grund i ett avtal mellan staden (Kultur o Fritid) 
och HSN 7. I samband med stadens budgetarbete för 2010 var Balansen ifrågasatt, 
men Nämnden för kultur och fritid beslutade om fortsatt verksamhet. Ett nytt avtal 
formulerades under slutet av året. I närområdesplanen för primärvården har 
samtliga vårdgivare enats om att bidra finansiellt till Balansen under 2010.  
 

Bifrostprojektet 
25 000 kr  

• Ekonomiskt stöd till 
Bifrostprojektets arbete 

Folkhälsorådet har gett stöd till Bifrostprojektet under avtalsperioden 2007-2009. 
Under perioden har kontinuerlig samverkan skett mellan Bifrostprojektet och 
Balansen. En mötesplats för daglediga har skapats i projektets lokaler och i 
samverkan med flera förvaltningar. Bifrostprojektet medverkar också i 
föräldrastödsarbetet. Gymnasieungdomar boende i området har under året 
medverkat som ”guider” under föräldravandringar.   
 

Våld i nära  
relationer 
32 000 kr 
 
 

• Ekonomiskt stöd och 
praktisk samverkan kring 
utbildningsdag  

I mars anordnades en utbildningsdag tillsammans med arbets- och familjestöds-
förvaltningen och ungdomsmottagningen om våld i nära relationer. Amphi 
Produktion ledde dagen utifrån ett jämställdhetsperspektiv. Ett 60-tal personer från 
stadens verksamheter, primärvården, polisen kvinnojouren mfl deltog. Bidrag har 
lämnats till nytryck av en informationsfolder riktad till utsatta kvinnor.  
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Målområde: Trygga och goda uppväxtvillkor  
 
Insats Form  Händelser under 2009  

 
Föräldrastöd  
100 000 kr  
 
Ytterligare  
externa medel:  
Statliga medel 
fördelade av 
länsstyrelsen  
= 175 000 kr under  
ht 2009-2010.   
 
-------------------------- 
Totalt från 
folkhälsorådet under 
2006-2009  
= 500 000 kr 
 
Totalt från läns-
styrelsen 2006-2010 
= 830 000 kr  

• Föräldrastöd i Lindome, 
Kållered och Mölndal  

 
• Utveckling av kunskap, 

nätverk och rutiner för 
samverkan.  

 
• Folkhälsoplaneraren 

samordnar arbetet. 
 
 

Arbetet påbörjades redan 2006 då länsstyrelsen beviljade stöd för utveckling av 
generellt föräldrastöd i Mölndal. Olika föräldrastödsprogram och andra insatser 
testas under projekttiden. Under året har ca 60 föräldrar deltagit i olika kurser. 
Därutöver har många mött ÖPP-modellen på föräldramöten och ytterligare föräldrar 
har besökt föreläsningar. Under 2009 och 2010 ingår föräldrastödsarbetet som en 
del i LUMA-projektet (se avsnittet Goda levnadsvanor). 
 
Insatser under året 
- Föräldraträffen i Lindome erbjuds i samverkan med studieförbundet Sensus. En   
  kurs har genomförts. Vårens kurs startade inte p g a för få anmälningar. (Målgrupp  
  är föräldrar med barn i åldrarna 2-6 år)  
- Programmet Familjeverkstan har testats i Bifrost, Östra Mölndal och Kållered.  
  Åtta ledare har utbildats och fyra kurser genomförts under året i samverkan med  
  Studieförbundet Vuxenskolan. (Målgruppen har barn i åldrarna 3-9 år)  
- I Åby har ”Språk o familj” genomförts för mammor med invandrarbakgrund, i  
  samverkan med Sensus.  
- Under hösten arrangerades föreläsningar, seminarier etc under vinjetten ”Föräldrar  
  emellan”. Målgruppen var främst för tonårsföräldrar och gensvaret blev stort.   
- Sex skolor har genomfört ÖPP (Örebro Preventions Program) på föräldramöten i  
  skolår 7. Planeringen innebär utökad samverkan med skolan kring dels ÖPP dels  
  övrig dialog med föräldrar.  
- Referensgruppen har träffats regelbundet under året.  
- Folkhälsoplaneraren har fungerat som övergripande samordnare. I slutet av året 
har ytterligare samordnare kommit till.  
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Ungdomsenkäten 
Läget? 
13 000 kr  

• Ekonomiskt stöd till tryck av 
rapport  

 
• Folkhälsoplanerarens 

medverkan i analys, rapport 
och presentation 

 

Ungdomsenkäten Läget genomfördes i skolår 8 samt år 2 på gymnasiet för femte 
gången i november 2008. Rapporten och tillhörande arbetsunderlag sammanställdes 
i början av 2009 och presenterades under april-maj.  
 
Folkhälsorådet har deltagit i arbetet sedan starten 2004. Enkäten rör ungdomars 
hälsa, vardag och framtidstro. Särskilda temafrågor har handlat om t ex tobak- och 
alkohol, ungas delaktighet samt kost, fysisk aktivitet, sömn och sk ”skärmtid”. 
Resultatet är underlag för gemensam diskussion mellan personal, föräldrar, 
ungdomar och politiker om både nuläget och önskvärda förändringar. Under hösten 
2009 har ungdomsenkäten inte genomförts, dels eftersom mycket fakta redan finns 
och behöver hanteras, dels av ekonomiska skäl.  
 

Tjejers hälsa – 
rapporten  
Tjej 2009 
10 000 kr  

• Medfinansiering  
 

• Folkhälsoplanerarens 
medverkan i analysarbetet 

Ungdomsenkätens resultat har varje år pekat på flickors psykiska ohälsa. För att 
öka kunskapen om hur unga flickors hälsa kan förbättras initierades en fördjupad 
studie i slutet av 2008. Flickor, skolpersonal, fritidsgårdsanställda och föräldrar 
intervjuades i fokusgrupper. Resultatet presenterades våren 2009 tillsammans med 
fakta från forskning och analys i ”Tjej 2009”. Arbetet gjordes i samverkan mellan 
”de mjuka förvaltningarna” samt folkhälsorådet.  
 
Staden har efter rapporten ansökt om medel hos SKL för jämställdhetsintegrering. 
Ansökan beviljades i dec 2009 och arbetet med att medvetandegöra, utbilda samt 
normkritiskt granska verksamhet kommer att ske under 2010 med stöd av särskild 
projektledare. Såväl anställda i olika roller, som politiker kommer att bli berörda.    
  

Internet – för elever 
och föräldrar  
12 000 kr 

• Medfinansiering  Såväl elever i skolåren 4-9, som personal och föräldrar i Lindome – fick var för sig 
men under samma dag - lyssna till Mats Andersson från Netscan och hans 
föreläsningar om barn och ungas vardag på internet, en värld med både möjligheter 
och faror och en värld vuxen behöver känna bättre. Samma koncept har under året 
genomförts av skolorna i Kållered och Östra Mölndal.  
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Matlagning för 
pappor 
20 000 kr  

• Medfinansiering Åbyskolan har funnit en uppskattad form för otvungen kontakt med föräldrar,. 
”Skapande verkstad för mammor” är öppen en kväll varje vecka. Med stöd från 
rådet startade en liknande verksamhet för pappor hösten 2009 med fokus på 
matlagning och under ledning av hemkunskapslärare.  
 

SAFFA – Samverkan 
för främjande och 
förebyggande arbete 
med barn och unga 
 

• Folkhälsoplaneraren 
medverkar i gruppen  

Saffa består av avdelningschefer från socialtjänst (öppenvård), grundskolans 
stödenhet, fritidsgårdar och gymnasiet samt folkhälsoplaneraren. Gruppen stämmer 
av och samordnar främjande och förebyggande frågor som rör barn och unga. Saffa 
träffas regelbundet, ca en-två ggr/månad och möter berörda förvaltningschefer 3-4 
ggr/år. Möte sker med de lokala kärn-/områdesgrupperna 2-3 gånger per termin..  
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Målområde: Goda levnadsvanor 
 

Insats Form  Händelser under 2009  
 

Alkohol- 
förebyggande  
och LUMA 
85 000 kr 
 
 
Ytterligare externa 
medel 
Stöd från LUMA 
=100 000 kr per år 
2009 och 2010. 
 
 

• Utveckling av det lokala 
alkoholförebyggande arbetet 

 
• Folkhälsoplaneraren svarar för 

samordning och projekt-
ledning  

 
• Ex på Insatser:  
- Utbildning av handledare i ÖPP  
- Folder till föräldrar 
- Föreläsningar för tonårsföräldrar 
- Utbildning för krögare  

 

Mölndal deltar som en av 26 kommuner i LUMA-projektet (Lokalt utvecklings-
arbete med ambitioner) som drivs av Statens folkhälsoinstitut under 2009-2010. 
Syftet är att stärka det lokala alkoholförebyggande arbetet. Det övergripande målet 
är att minska tonåringars konsumtion av alkohol.  
 
Projektet fokuserar på två områden, dels föräldrarollen, dels att begränsa ungas 
tillgång till alkohol. Även opinionsbildande insatser ska ske. Föräldrafokus innebär 
att föräldrastödsarbetet berörs av LUMA-projektet. I övrigt berörs tillstånds- och 
tillsynsarbetet samt även struktur och organisationsfrågor. En ledningsgrupp har 
bildats av förvaltningschefer och mjuka nämnders presidier är styrgrupp. Under 
våren genomfördes en kartläggning/statistiksammanställning och genomförande-
plan upprättades. Under hösten har projektets ledning formerats och ett halvdags-
seminarium genomfördes för ett 60-tal politiker och chefer. Se särskild rapport 

Nätverk 
primärvård 
2 000 kr  

• Folkhälsoplaneraren är 
sammankallande  

I nätverket ingår distriktssköterskor från samtliga vårdcentraler i Mölndal (privata 
och offentliga). Nätverket har funnits under flera år. Syftet är att fokusera på det 
hälsofrämjande arbetet, att samordna insatser inom ramen för Balansen samt även 
att stödja och inspirera varandra i arbetet. Nätverket finns med i primärvårdens 
närområdesplan som en del i samverkan kring folkhälsoarbetet.  
 

Fyss/FaR 
7 000 kr  

• Samverkan inom HSN 7 för 
utveckling av Fyss/Far-
konceptet.  

 
• Tryck av informationsmaterial

 
• Folkhälsoplanerare 

medverkar.  

HSN 7 har under tre år fokuserat på att utveckla konceptet Fysisk aktivitet på 
recept. En FaR-utvecklare har organiserat FaR-lotsar inom primärvården, genom-
fört utbildning, gett information till läkare och samverkat med kommunerna. 
Arbetet har skett parallellt i Härryda, Partille och Mölndal. Gemensamt informa-
tionsmaterial har tagits fram. I resp kommun erbjuder en samordnare FaR-
patienterna motiverande samtal. I Mölndal sker samverkan med bla Balansen, som 
erbjuder FaR-patienter att gratis prova ett urval aktiviteter. FaR-utvecklaren 
avslutade sitt arbete under hösten 2009. Tanken är dock att FaR-arbetet ska fortgå. 
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Föreläsningar 
om hälsa och 
fysisk aktivitet 
10 000 kr 
 

• Medfinansiering, tillsammans 
med Kultur och fritid  

 

I september erbjöds två föreläsningar i Kållered med Per Gärdsell från 
Bunkefloprojektet i Malmö. På eftermiddagen var målgruppen personal från ffa 
skolan. Kvällsföreläsningen var öppen för allmänheten. Insatsen var ett led i arbetet 
för ökad fysisk aktivitet i Kållered.  
 

Simskola  
6 000 kr  

• Ekonomiskt stöd till simskola 
för invandrare 

Simskolan har bedrivits i smågrupper i Streteredsbadet i samverkan med MASS 
sedan 2006. Under året genomfördes ett tiotal grupper varav två riktade till män. 
Kurserna är en samverkan mellan Attraktiva Åby, Bifrost-projektet, Balansen och 
folkhälsorådet.  
 

Stöd till 
bassängträning 
10 000 kr 
 

• Ekonomiskt stöd  Reumatikerföreningen anordnar träning i varmvattenbassäng för ett stort antal 
medlemmar. Fyra grupper med runt 15 personer är aktiva regelbundet varje vecka. 
Föreningen beviljades ekonomiskt stöd till en del av den totala kostnaden.  
 

Samverkan 
förening-skola 
Fässbergs IF 
20 000 kr  
 

• Ekonomiskt stöd till Fässbergs 
IF för samverkan mellan 
förening och skola. 

 

Fässbergs IF samverkar med Rävekärrsskolan, Broslättskolan, Åbyskolan och 
Västerbergs-skolan. Föreningen medverkar dels till schemalagd rörelse under 
skoltid, dels till spontan eftermiddagsverksamhet i respektive bostadsområde och 
till aktiviteter för barn i åldrarna runt 9-15 år under lovveckor. Eftermiddags-
verksamheten är ett alternativ till mera omfattande lagträning för många barn utan 
starkt föräldrastöd. Arbetssättet bör kunna spridas till fler föreningar. 
 

Skolmats-
akademin  
5 000 kr  

• Finansiering av medlemskap Mölndals stad blev under 2009 medlemmar i Skolmatsakademin, som drivs av 
Västra Götalandsregionen. Kommuner och stadsdelar möts i nätverket för 
erfarenhetsutbyte och inspiration, men också bl a utbildning. Folkhälsorådet 
bekostar medlemsavgiften.   
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Målområde: Åldrande med livskvalitet 
 
Insats Form  Händelser under 2009  

 
Fallprevention- 
förebyggande  
hembesök 
25 000 kr 
 
Ytterligare externa 
medel: Statliga 
stimulansmedel för 
vård och omsorg om 
äldre 
= 600 000 kr till 
staden + ca 500 000 
kr till HSN 7 under 
2007-2009.   
  

• Samverkan mellan staden 
och primärvården i syfte att 
förhindra fallskador  

 
• Förebyggande hembesök hos 

äldre (>80 år) 
 

• Folkhälsoplaneraren 
medverkar som projektledare

 

Folkhälsorådet är huvudman för ett samverkansprojekt mellan staden och HSN 7. 
Med finansiering via statliga stimulansmedel görs förebyggande hembesök hos 
personer 80 år och äldre, i syfte att minska antalet fallskador. Pilotarbetet startade 
under 2007 och har pågått 2008 och 2009. Ett team med sjuksköterska, arbets-
terapeut och sjukgymnast (sammanlagt 100 % tjänst) erbjöd först hembesök i Åby 
och Balltorp och senare även i Krokslätt och centrala Mölndal. Teamet har 
genomfört runt 100 besök under 2009 (totalt ca 300) och även haft kontakter med 
personalgrupper, pensionärsorganisationer, föreningar mfl samt deltagit vid 
informationsmässor för allmänheten.  
 
Under hösten har en ökad samverkan initierats med dels primärvårdens team för 
hembesök med läkemedelsfokus, dels med Träffpunkterna inom Vård o omsorg, 
som planerar hembesök utifrån ett socialt perspektiv. Arbetet kommer att fortsätta 
med stöd av stimulansmedel även under 2010. En ökad samordning kommer att ske 
med övriga ”hembesökare”, vilket innebär att fallteamets arbete tydligare inriktas 
på stöd till personer i riskzon för fall, men också på kompetens- och kvalitets-
utveckling inom respektive organisation.  
 
Nytryck gjordes i slutet av året av foldern ”Säkra Steg” som tagits fram inom 
projektet. 
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Målområde: Utveckling och strategiska insatser 
 
Insats Form  Händelser under 2009  

 
Styrdokument 
för folkhälso-
arbetet  
45 000 kr 

• Utformning av mål och 
inriktning för folkhälsoarbetet 
i staden 

 
 

En arbetsgrupp tog under 2008 fram ett förslag till Mål och inriktning för folkhälso-
arbetet. Detta sändes på remiss i slutet av året, med möjlighet för nämnder, parti-
grupper, utskott samt externa samverkansaktörer att lämna yttrande. Remissvaren 
sammanställdes i början av 2009 och en slutversion arbetades fram. Denna antogs 
av folkhälsorådet under våren och av kommunstyrelsen i augusti 2009. En trycksak 
arbetas fram som stöd i arbetet med att sprida kunskap om mål och inriktning.  
 

Medverkan i 
nätverk och 
utvecklings-
arbete 
 
Kompetens-
utveckling, 
material och 
litteratur etc 
10 000 kr  

• Utbildningsdag för folk-
hälsorådet mfl i samverkan 
med Härryda o Partille 

  
• Folkhälsoplaneraren 

medverkar i olika nätverk och 
utvecklingsarbeten 

 
• Informationsmaterial mm för 

spridning 

Det regionala utvecklingsarbetet, RUFF, drivs av Folkhälsokommittén i VGR sedan 
2005. Syftet är att stärka det lokala folkhälsoarbetet, genom bra stöd från regional 
nivå och ökad samverkan med den statliga nivån (FHI). Folkhälsoplanerarna i 
länets kommuner har tillsammans identifierat och behandlat olika utvecklings-
frågor. Arbetet har initierat den folkhälsopolitiska policyn, en it-baserad metodbank 
samt olika utbildningsinsatser. Arbetet uppmärksammas nationellt.  
 
Folkhälsoplanerarna från kommunerna inom HSN 4 och HSN 7, liksom 
representanter från Göteborg och HSN kansli samlas för utbyte av information och 
erfarenheter, ca 3-4 ggr/år.  
 
Ledamöter i folkhälsorådet har medverkat vid olika aktuella konferenser under året.  
 

Folkhälsoråd 
samt 
presidieträffar 
5 000 kr  
 

• Folkhälsorådets samman-
träden samt arvode för 
presidiet vid enskilda 
samverkansmöten eller 
konferenser 

Folkhälsorådet genomförde fem sammanträden under 2009. Presidiet träffades vid 
sex tillfällen. Teman vid rådets sammanträden har varit:  
- EU-programmet Leader  
- Gott liv i Mölndal – Mål och inriktning  
- Framtida behov av sjukvård, underlag för analys och prognos från HSN kansli 
- Tandvården – presentation av folktandvården 
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Ekonomisk redovisning 2009 
Nedan redovisas budget och slutliga kostnader. Finansieringen av både folkhälsoråd och 
folkhälsoplanerare sker i samverkan mellan Hälso- och sjukvårdsnämnd 7 och Mölndal stad. 
Under 2009 har HSN 7 bidragit med 600 000 kr och Mölndals stad med 450 000 kr. Statliga 
medel som beviljats via ansökningar redovisas också.  

Folkhälsoplanerare 
 

 Budget Utfall

Lön inkl lönebikostnader 530 000 kr
 

495 000 kr* 

Omkostnader, administrativa kostnader  
 

70 000 kr 45 000 kr 

Summa  600 000 kr 540 000 kr 

*) 50 000 kr har debiterats fallpreventionsprojektet, statliga stimulansmedel som hanteras av VoO.  

Folkhälsoinsatser enligt verksamhetsplanen 
 

 Budget Utfall

Delaktighet, inflytande och gemenskap  70 000 kr 65 000 kr 

Åldrande med livskvalitet 
 

30 000 25 000 kr

Trygga och goda uppväxtvillkor  
 

160 000 kr 155 000 kr 

Goda levnadsvanor  
 

60 000 kr 60 000 kr 

Minskat bruk av tobak, alkohol och narkotika  90 000 kr
 

85 000 kr 

Strategiska insatser 40 000 kr 60 000 kr 

Summa  450 000 kr 450 000 kr 

Totalsumma - tjänst och verksamhet  
 

1 050 000 kr 990 000 kr

Övriga ekonomiska medel  
Syfte 
 

Tidsperiod Summa 

Stöd från länsstyrelsen - föräldrastöd 2006-2008
2009-2010

655 000 kr
175 000 kr

Stöd från kommunstyrelsen - föräldrastöd 2008
2009

25 000 kr
320 000 kr 

Statliga stimulansmedel - hembesök fallprev Höst 2007- 2008

2009 

   250 000 kr (staden) 
250 000 kr (primvård)

    350 000 kr (staden ) 
            ?         (primärvård)
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Exempel på övriga folkhälsoinsatser i stadens regi 2009 
 

 

 Stadens 
insats 2009 

Kommentarer 

Bifrostprojektet  
 

225 000 kr 
 

Bostadsområdesprojekt i samverkan mellan 
förvaltningar i staden, fastighetsägare och 
hyresgästförening/bostadsrättsföreningar. 
Regleras av tre-årsavtal 2007-2009.  

Attraktiva Åby  
 

540 000 kr  Bostadsområdesprojekt motsvarande ovan. 
Avtal 2009-2011 

Lindomeprojektet  425 000 kr  Bostadsområdesprojekt i Lindome motsvarande 
ovan. Avtal 2009-2011. 

Kålleredsprojektet 500 000 kr  Bostadsområdesprojekt i Kållered / Balltorp 
motsvarande ovan. Avtal 2009-2011 

Arbete för 
gymnasieungdomar  
 

400 000 kr  Kommunstyrelsen finansierar att totalt ett 
trettiotal gymnasieungdomar får möjlighet att 
lönearbeta ca 4 tim/vecka inom bostads-
områdesprojekten.  

Frivilligarbete  
 
 
 
 

400 000 kr 
 

Arbete sker för att utveckla möjligheten för 
enskilda att både bidra med och få del av 
frivilliginsatser. Kommunstyrelsen har beviljat 
400 000 kr/år under perioden hösten 2008 – 
våren 2011.  

Handslaget/Idrottslyftet  
 
 

50 000 kr  Samverkan mellan skola och föreningsliv. 
Västsvenska idrottsförbundet svarar för större 
delen av finansieringen. Kultur o Fritid ger 
administrativt stöd.   

Nordiska cykelstäder 
2009-2011 

300 000 kr 
 

Mölndal deltar i EU-projektet Nordiska 
cykelstäder tillsammans med 10 andra nordiska 
kommuner. Projektet syftar till att öka andelen 
cykelresor, för att uppnå bättre miljö, minskad 
trängsel och ökad folkhälsa. I projektet ingår att 
ta fram cykelpolitik, cykelhandlingsplan, cykel-
räkenskaper, att arbeta med kampanjer och 
aktiviteter samt att göra investeringar i cykel-
nätet för att ge bättre service till cyklister, t ex 
vägvisning och cykelpumpar.  

Barns skolvägar  
 

190 000 kr  
 

Trafikpedagog arbetar för barns trafiksäkerhet 
och för ökad fysisk aktivitet. Delfinansieras av 
Vägverket.  

Hinder i gatumiljön  600 000 kr  
 

Gatukontoret tar bort hinder i stadsmiljön som 
försvårar framkomligheten för personer med 
funktionsnedsättning (t ex nedsänkning av 
trottoarkanter, kontrastmarkering av stolpar och 
hinder samt utplacering av bänkar). Kantstenar 
vid gångpassager/övergångsställen tas bort i 
samband med ordinarie asfaltering.  
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Folkhälsorådet  
Följande personer ingick i folkhälsorådet under 2009:  
 
Ledamöter:  
Peter Johnson (kd) ordförande  Kommunstyrelsen  
Eva Johansson (s) 1 vice ordförande    Hälso- och sjukvårdsnämnd 7  
Bernt Runberg (s) 2 v ordförande    Kommunstyrelsen  
Ingvar Paulsson (m)    Hälso- och sjukvårdsnämnd 7 
Matti Riukka (s)    Nämnden för kultur och fritid 
Rose-Marie Sjöholm (kd)   Barnomsorgs- och utbildningsnämnden  
Sune Blomqvist (s)   Gymnasienämnden  
Mona Benzel (fp)   Vård och omsorgsnämnden  
 
Rolf Carlsson   Försäkringskassan 
Petteri Lackéus /Lena Ekeroth (fr o m sept) Hälso- och sjukvårdskansliet  
Monica Ericson Sjöström Primärvården 
Cecile Lindqvist (fr o m sept)  folktandvården  
 
Adjungerade:  
Yvonne Begat Roos   Sveriges Pensionärsförbund, SPF 
Solveig Warvås   Pensionärernas Riksorganisation, PRO 
Stig- Erling Alverlin   Barnomsorgs- o utbildningsförvaltningen  
Bertil Larsson   Kultur o Fritid 
Margareta Mattsson    Vård och omsorg  
Anders Hansson  Kommunledningskontoret 
 
 
 
 
Mera information  
Folkhälsoplanerare Hillevi Funck, Mölndals stad, 031- 315 10 00 
e-post: hillevi.funck@molndal.se 


